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10

COLACIÓN

POSTRE

ENTRADA

GUISO

AGREGADO

ONCE

YOGHURT

E. TOMATE

CARNE AL JUGO C/FIDEOS

PERA
LECHE SABORIZADA
PAN CON JAMON PAVO

11
COLACIÓN

POSTRE

ENTRADA

GUISO

AGREGADO

ONCE

JUGO DE FRUTA

E. LECHUGA

GARBANZOS GUISADOS

JALEA
LECHE SABORIZADA
PAN CON PALTA

12
COLACIÓN

POSTRE

ENTRADA

GUISO

AGREGADO

ONCE

JUGO DE FRUTA

E. BETARRAGA

HUEVO CON ARROZ PRIMAVERA

MANZANA
LECHE SABORIZADA
PAN C/QUESO FRESCO

13
COLACIÓN

POSTRE

ENTRADA

GUISO

AGREGADO

ONCE

JUGO DE FRUTA

E. REPOLLO

ESTOFADO DE AVE

PLATANO
LECHE SABORIZADA
PAN C/ HUEVO

14
COLACIÓN

POSTRE

ENTRADA

GUISO

AGREGADO

ONCE

JUGO DE FRUTA

E. TOMATE

POROTOS C/ TALLARINES

NARANJA
LECHE SABORIZADA
QUEQUE

17
COLACIÓN

POSTRE

ENTRADA

GUISO

AGREGADO

ONCE

YOGHURT

E. TOMATE

POLLO AL JUGO C/CORBATITAS

MANZANA
LECHE SABORIZADA
PAN CON PALTA

18
COLACIÓN

POSTRE

ENTRADA

GUISO

AGREGADO

ONCE

JUGO DE FRUTA

E. BETARRAGA

LENTEJAS GUISADAS

JALEA
LECHE SABORIZADA
PAN C/QUESO FRESCO

19
COLACIÓN

POSTRE

ENTRADA

GUISO

AGREGADO

ONCE

JUGO DE FRUTA

E. TOMATE

CARNE EN SALSA C/ARROZ

PERA
LECHE SABORIZADA
PAN C/ HUEVO

20
COLACIÓN

POSTRE

ENTRADA

GUISO

AGREGADO

ONCE

JUGO DE FRUTA

E. REPOLLO

CHARQUICAN C/HUEVO

PIÑA
LECHE SABORIZADA
PAN CON JAMON PAVO

21
COLACIÓN

POSTRE

ENTRADA

GUISO

AGREGADO

ONCE

JUGO DE FRUTA

E. LECHUGA

GARBANZOS GUISADOS

NARANJA
LECHE SABORIZADA
QUEQUE

24
COLACIÓN

POSTRE

ENTRADA

GUISO

AGREGADO

ONCE

YOGHURT

E. PEPINO
POLLO AL JUGO C/ ARROZ

PERA
LECHE SABORIZADA
PAN C/QUESO FRESCO

25
COLACIÓN

POSTRE

ENTRADA

GUISO

AGREGADO

ONCE

JUGO DE FRUTA

E. TOMATE

POROTOS C/ TALLARINES

JALEA
LECHE SABORIZADA
PAN CON PALTA

26
COLACIÓN

POSTRE

ENTRADA

GUISO

AGREGADO

ONCE

JUGO DE FRUTA

E. LECHUGA

CARBONADA DE VACUNO

PLATANO
LECHE SABORIZADA
PAN C/ HUEVO

27
COLACIÓN

POSTRE

ENTRADA

GUISO

AGREGADO

ONCE

JUGO DE FRUTA

E. TOMATE

CROQUETAS DE PESCADO C/PURE

NARANJA
LECHE SABORIZADA
PAN CON JAMON PAVO

28
COLACIÓN

POSTRE

ENTRADA

GUISO

AGREGADO

ONCE

JUGO DE FRUTA

E. REPOLLO

CORBATITAS CON HUEVO

MANZANA
LECHE SABORIZADA
QUEQUE

1
COLACIÓN

POSTRE

ENTRADA

GUISO

AGREGADO

ONCE

FERIADO

FERIADO
FERIADO

FERIADO
FERIADO
FERIADO

2
COLACIÓN

POSTRE

ENTRADA

GUISO

AGREGADO

ONCE

JUGO DE FRUTA

E. BETARRAGA
TALLARINES C/SALSA ALFREDO

NARANJA
LECHE SABORIZADA
PAN CON PALTA

3
COLACIÓN

POSTRE

ENTRADA

GUISO

AGREGADO

ONCE

JUGO DE FRUTA

E. LECHUGA

LENTEJAS GUISADAS

JALEA
LECHE SABORIZADA
PAN C/ HUEVO

4
COLACIÓN

POSTRE

ENTRADA

GUISO

AGREGADO

ONCE

JUGO DE FRUTA

E. TOMATE

PESCADO EN SALSA C/ARROZ

COMPOTA DE MEMBRILLO
LECHE SABORIZADA
PAN CON JAMON PAVO

5
COLACIÓN

POSTRE

ENTRADA

GUISO

AGREGADO

ONCE

JUGO DE FRUTA

E. REPOLLO

CHARQUICAN C/VIENESA PAVO

PLATANO
LECHE SABORIZADA
QUEQUE

contacto@jardinfantasia.cl
www.jardinfantasia.cl

SERGIO ALVAREZ M.
NUTRICIONISTA


